
 



3. Организация образовательного процесса в Учреждении осуществляется в 

соответствии с расписаниями учебных занятий и ОПОП СПО для каждой 

специальности/профессии, которые разрабатываются и утверждаются 

Учреждением самостоятельно с учетом требований рынка труда на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО). 

4. Сроки обучения по ОПОП СПО устанавливаются в соответствии с 

нормативными сроками их освоения, определяемыми ФГОС СПО. 

5. Образовательная деятельность по ОПОП СПО организуется в соответствии 

с утвержденными  рабочими учебными планами, годовым календарным 

учебным графиком, в соответствии с которыми Учреждение составляет 

расписание учебных занятий по каждой специальности/профессии. 

6. Учебный год в Учреждении для обучающихся начинается 1 сентября и 

заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей 

образовательной программы.   

7. В процессе освоения ОПОП СПО обучающимся предоставляются 

каникулы.  

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 

освоения ими программ подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих, составляет не менее двух недель в зимний период при сроке 

получения среднего профессионального образования один год и не менее 

десяти недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний 

период, - при сроке получения среднего профессионального образования 

более одного года.   

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 

освоения ими программ подготовки специалистов среднего звена, 

составляет от восьми до одиннадцати недель в учебном году, в том числе не 

менее двух недель в зимний период. 

 8. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной учебной нагрузки. 

9. В Учреждении учебная деятельность обучающихся предусматривает 

учебные занятия (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, 

консультация, лекция, семинар), самостоятельную работу, выполнение 

курсового проекта (работы) (при освоении программ подготовки 

специалистов среднего звена), практику, а также другие виды учебной 

деятельности, определенные учебным планом.    

 Объем обязательных аудиторных занятий и практики не более 36 

академических часов в неделю. 



10. Продолжительность учебной недели составляет 6 рабочих дней. Для всех 

видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью - 45 минут.  Перерывы между занятиями составляют 10 

минут, большой перерыв на обед - 30 минут (для обучающихся групп СПО 

по профессиям) и 20 минут (для обучающихся групп СПО по 

специальностям).   Продолжительность производственного обучения – 6 

занятий по 50 минут каждое, с перерывами между ними – 10 минут и с 

перерывом на обед продолжительностью 20 минут. В колледже проводится 

ежедневная линейка для обучающихся. (Расписание звонков:  Приложение 1 

– обучение в две смены для теоретических и практических занятий, 

Приложение 2 – обучение в одну смену теоретические занятия, Приложение 

3 – сокращенная смена)  

11.Численность обучающихся в учебной группе составляет 25 - 30 человек. 

Учебные занятия могут проводиться с группами обучающихся меньшей 

численности и отдельными обучающимися, а также с разделением группы на 

подгруппы. В период обучения в рамках дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» проводятся учебные сборы, которые проводятся в 

каникулярное время. Дисциплина "Физическая культура" предусматривает 

еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа 

самостоятельной  учебной нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных 

занятий в спортивных клубах, секциях). 

12. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации 

обучающихся в учебном году не превышает 8, а количество зачетов – 10. В 

указанное количество не входят экзамены и зачеты по физической культуре и 

факультативным учебным курсам, дисциплинам (модулям). 

13. Освоение основных профессиональных образовательных программ 

среднего профессионального образования завершается государственной 

итоговой аттестацией, которая является обязательной. 

14. В целях воспитания и развития личности, достижения результатов при 

освоении ОПОП СПО в части развития общих компетенций обучающиеся 

могут участвовать в работе органов студенческого самоуправления, 

 общественных организаций, спортивных и творческих клубах. 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ  

  

(ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ)  

  

 

           1 смена                                                         

          08.00 – линейка                                     

1 урок    08.05 – 08.50                                

2 урок    09.00 – 09.45                                

3 урок    09.55 – 10.40                                 

4 урок    10.50 – 11.35                                

  Обед в 11.35 – 30 минут                         

5 урок    12.05 – 12.50                                

6 урок    13.00 – 13.45                                

 

      2 смена                                    
13.55 – линейка 

1 урок    14.00 – 14.45 

2 урок    14.55 – 15.40 

  Обед в 15.40– 20 минут   

3 урок    16.00 – 16.45                 

4 урок    16.55 – 17.40 

5 урок    17.50 – 18.35     

6 урок    18.45 – 19.30 

 

 

  

 

 (УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА) 

  

     1 смена                                                   

08.00 – линейка                                        

1 урок    08.05 – 08.55                          

2 урок    09.05 – 09.55                          

3 урок    10.05 – 10.55                                

4 урок    11.05 – 11.55                          

   Обед в 11.55  – 20 минут                 

5 урок    12.15 – 13.10                          

6 урок    13.20 – 14.10                          

 

 

    2 смена 

 13.55 – линейка 

1 урок    13.00 – 13.50 

2 урок    14.00 – 14.50 

  Обед в 14.50  – 20 минут    

3 урок    15.10 – 16.00 

4 урок    16.10 – 17.00 

5 урок    17.10 – 18.00 

6 урок    18.10 – 19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ  

  

(ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ)  

  

 

  

1 урок    08.05 – 08.50 

2 урок    09.00 – 09.45 

3 урок    09.55 – 10.40 

10.45 – линейка (для всех обучающихся) 

4 урок    10.50 – 11.35 

 

Обед в 11.35 – 30 минут 

 (для обучающихся групп СПО по профессиям) 

 

5 урок    12.05 – 12.50 

 

Обед в 12.50 – 20 минут  

(для обучающихся групп СПО по специальностям) 

 

 

6 урок    13.10 – 13.55 

7 урок    14.05 – 14.50 

8 урок    15.00 -  15.45 

9 урок    15.55 – 16.40 

10 урок  16.50 – 17.35 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

 
 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ  

СОКРАЩЕННАЯ СМЕНА 

  

(ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ)  

  

 

  

1 урок    08.05 – 08.35 

2 урок    08.45 – 09.15 

3 урок    09.25 – 09.55 

10.00 – линейка (для всех обучающихся) 

4 урок    10.05 – 10.35 

 

Обед в 10.35 – 15 минут 

 (для обучающихся групп СПО по профессиям) 

 

5 урок    10.50 – 11.20 

 

Обед в 11.20 – 15 минут  

(для обучающихся групп СПО по специальностям) 

 

 

6 урок    11.35 – 12.05 

7 урок    12.15 – 12.45 

8 урок    12.55 -  13.25 

9 урок    13.35 – 14.05 

10 урок  14.15 – 14.45 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



С ПОЛОЖЕНИЕМ  О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОГБПОУ «ШУЙСКИЙ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ» ОЗНАКОМЛЕН (А): 
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