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Предназначены для обучающихся на заочном отделении по специальности    

23.02.03Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта 

 
Общие методические указания 

При самостоятельном изучении дисциплины рекомендуется ознакомиться с 

тематическим планом; подобрать рекомендуемую литературу; изучить темы 

в той последовательности, которая дается в учебных заданиях: внимательно 

читать методические указания к изучаемой теме. 

 Программой дисциплины предусмотрено выполнение одной 

контрольной работы. 

 При изучении дисциплины в межсессионный период необходимо 

составлять опорные конспекты и схемы. Для этого следует перечертить в 

тетрадь и заполнить схемы конспектов, имеющиеся в методических 

указаниях. При их оформлении можно пользоваться цветными 

карандашами или фломастерами. Все опорные конспекты входят в 

контрольные работы. Методика определения варианта контрольной работы 

общепринятая. Контрольная работа должна иметь объем ученической 

тетради. 

 В конце работы необходимо привести список используемой 

литературы, поставить дату выполнения работы и личную подпись. 

В результате освоения дисциплины обучающийся 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
уметь: анализировать и прогнозировать экологические последствия 

различных видов деятельности; соблюдать регламенты по экологической 

безопасности в профессиональной деятельности 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 особенности взаимодействия общества и природы, основные источники 

техногенного воздействия на окружающую среду; об условиях устойчивого 

развития экосистем и возможных причинах возникновения экологического 

кризиса; принципы и методы рационального природопользования; 

основные источники техногенного воздействия на окружающую среду; 

принципы размещения производств различного типа; основные группы 

отходов, их источники и масштабы образования; основные способы 

предотвращения и улавливания промышленных отходов, методы очистки, 

правила и порядок переработки, обезвреживания и захоронения 

промышленных отходов; методы экологического регулирования; понятие и 

принципы мониторинга окружающей среды; правовые и социальные 

вопросы природопользования и экологической безопасности; принципы и 

правила международного сотрудничества в области природопользования и 

охраны окружающей среды; природоресурсный потенциал Российской 

Федерации; охраняемые природные территории; принципы 



 

производственного экологического контроля; условия устойчивого 

состояния экосистем. 

 

 

 

Тематический план учебной дисциплины 

Наименование разделов и тем 
все

го 

Количество аудиторных 

часов заочной форме 
обучения 

всего 

в том числе 
лабо

рат. 
рабо

ты 

практ

.заня

тия 

1 2 3 4 5 

Тема 1 Влияние автомобильного транспорта на 

окружающую среду. 

11 1 - - 

Тема 2. Мониторинг состояния загрязнения 

атмосферы в городах. 

11 1 -  

Тема 3. Методы измерения параметров состояния 

окружающей среды и экологических показателей 

транспортных объектов. 

13 1 - - 

Тема 4. Физико-химические процессы при 

воздействии промышленности 

и транспорта на окружающую среду 

11 1 - - 

Тема 5. Использование (эксплуатация) 

транспортных средств и участка дороги, 

восстановление работоспособности объектов 

транспорта. 

21 1 - - 

Тема 6. Утилизация транспортных средств, 

дорожно - строительных конструкций, 

захоронение отходов. 

1 1 - - 

Тема 7. Воздействие на окружающую среду 

парка машин и дорожной сети. 

11 1 - - 

Тема 8 Государственные и общественные 

мероприятия по предотвращению разрушающих 

воздействий на природу 

23 3 - - 

Всего  102 10 - - 

 

 

 

 

 



 

Основные источники:  
1. Экологические основы природопользования : учеб.пособие для 

студ. сред. проф. образования / Константинов, Владимир Михайлович, 

Челидзе, Юрий Борисович. - 8-е изд., испр. - М. : Академия, 2014. - 208 с.  

2. «Промышленно-транспортная экология»В.Н.Луконин - 

Ю.В.Трофименко стр. М. : Академия, 157-159 

3.  Биология с основами экологии : учебник для студ. вузов / под ред. 

А. С. Лукаткина. - М. : Академия, 2010. - 398 с.  

 

Дополнительные источники:  
1. Коробкин В.И., Передельский, Л.В., Экология и охрана окружающей 

среды : учебник для вузов. М: Кнурос, 2013 -591с.  

2. Колесников С.И. Экология: учебное пособие. Изд. 5-е М.: Дашков и Ко. 

Ростов н/Д: Наука-Пресс, 2012г –356с.  

3. Трушина Т.П. Экологические основы природопользования – изд.5-е – 

Ростов н/Д: Феникс, 2013. – 414с. 

 

 Интернет ресурсы:  
1. http://www.wwf.ru -Российская Программа Всемирного фонда дикой 

природы (WWF).  

2. http://www.refia.ru/index.php.19 Российское экологическое федеральное 

информационное агентство (РЭФИА).  

3. http://www.ecocom.ru/arhiv/ecocom/zapoved.html Природные 

заповедники и национальные парки России. Список и основные сведения о 

заповедниках и национальных парках России.  

4. http://www.redlist.org Красная книга Международного союза охраны 

природы (IUCN RedListofthreatenedspecies). Редкие виды флоры и фауны 

Земли.  

5. http://www.ecoline.ru/mc/legis/index.html Экологическое 

законодательство. Федеральные законы и Постановления Верховного 

Совета РФ, Указы Президента РФ, Постановления Правительства, 

Международные соглашения и другие документы.  

tp://www.mnr.gov.ru/ 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1 Влияние автомобильного транспорта на окружающую среду. 

Студент должен: 

иметь представление: 

— о современном состоянии окружающей среды России и планеты 
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— о воздействии экологических ситуаций на человека, их прогнозировании 

и предотвращении  

— о планетарных экологических проблемах, о путях ликвидации 

экологических катастроф  

Влияние урбанизации на биосферу.  

Роль человеческого фактора в решении проблем экологии.  

Научно-технический прогресс и природа. 

Утилизация бытовых и промышленных отходов. Перспективы и принципы 

создания неразрушающих природу производств.  

Признаки экологического кризиса. Глобальные проблемы экологии: 

разрушение озонового слоя, истощение энергетических ресурсов, 

«парниковый» эффект и др. Пути их решения. 

 

Методические указания 

 

При изучении данной темы у студента должен быть выработан личностно-

деятельный подход к содержанию, т.к. ответственность за существование 

будущих поколений лежит на каждом из нас и особенно на тех, кто 

располагает информацией о рациональном и нерациональном 

природопользовании. Чтобы легче усваивать учебный материал, 

необходимо знать смысл русских слов и терминов иностранного 

происхождения, которых очень много в литературе по экологии. 

Например: экология, демография. биосфера, литосфера, гидросфера, 

атмосфера и т.д. 

Эти понятия встречались при изучении естественнонаучных дисциплин в 

общеобразовательной школе. 

 

Развитие производительных сил общества наложило негативный отпечаток 

на природу, естественную среду обитания всего живого, т.е. оказало 

антропогенное воздействие. Утилизация мусора и отходов производства – 

основная задача человечества в области спасения всего живого на планете. 

Важный вклад в дело сохранения природы России сделали ученые ХIХ в и 

начала ХХ в. Об этом говорят географические открытия и успехи в области 

биологии, почвоведения и органической химии, сделанные Н. 

Пржевальским, Н.Дюжевым, В.Докучаевым, Н.Бутлеровым и многими 

другими учеными. В 1991 г в России насчитывалось 75 заповедников, из 

них 16 биосферных, также российско-финский заповедник «Дружба-2», но 

этого крайне недостаточно.  

 

Вопросы для самоконтроля 

1. Какие последствия вызвала хозяйственная деятельность в?:  

- литосфере;  

- атмосфере; 



 

-  гидросфере; 

- биосфере.  

2. Какую опасность представляют загрязнения?: 

-  химическое; 

- физическое;  

-  механическое.  

3. Какое значение имеет природа в Вашей жизни?  

4. В чем особенности ресурсного, биологического, эстетического значения 

природы для человека?  

5. Какова роль природы в формировании эстетической и нравственной 

культуры человека? 

 

Тема 2. Мониторинг состояния загрязнения атмосферы в городах.  

Студент должен: знать принципы, задачи мониторинга окружающей среды 

Основные задачи мониторинга окружающей среды: наблюдение за 

факторами, воздействующими на окружающую среду; оценка и 

прогнозирование состояния окружающей среды. 

 

Методические указания 

 

Наблюдения за уровнем загрязнения атмосферного воздуха 

автотранспортом 

 Транспорт по ряду примесей может быть основным источником 

загрязнения атмосферного воздуха. Количество вредных выбросов, 

поступающих в атмосферный воздух от автотранспорта, зависит от 

качественного и количественного составов парка автомобилей, условий 

организации уличного движения, архитектурно-планировочных 

особенностей сети автомагистралей и других факторов. В настоящее время 

действуют несколько ГОСТов и ОСТов, регламентирующих содержание 

оксида углерода и других примесей в отработавших газах (ОГ). Oни 

определяют также требования к выбросам бензиновых и дизельных 

двигателей. 

Автомобили с бензиновыми двигателями при эксплуатации в жаркое время 

года выбрасывают в атмосферный воздух пары углеводородов при 

испарении бензина из бензобаков, карбюраторов и при заправке на 

бензоколонках. В целях снижения вредного воздействия на окружающую 

среду на автотранспортных предприятиях проводится контроль 

токсичности ОГ двигателей. В настоящее время охрана атмосферного 

воздуха от выбросов вредных веществ автотранспортом обеспечивается 

правовыми актами и стандартами. Предусматривается улучшение 

организации технического обслуживания автомобилей. Регулировку систем 

зажигания автомобилей предписывается проводить только на станциях 

технического обслуживания и автозаправочных предприятиях. Выполнение 



 

таких работ водительским составом запрещено. Проверка токсичности ОГ 

автомобильных двигателей на предприятиях, имеющих менее 50 

автомашин, проводится специализированными организациями. Не 

разрешается выпуск на линию машин с концентрацией в ОГ вредных 

веществ, превышающей нормы, регламентированные ГОСТом. Токсичность 

ОГ автомобилей проверяется при техническом обслуживании, после 

регулировки карбюратора, а также при выборочных проверках 

контролирующими органами — ГИБДД, Инспекцией Госкомприроды, СЭС. 

 

 Оценка соответствия регулировки систем питания и зажигания 

нормативным критериям осуществляется только инструментальными 

методами. С этой целью на автотранспортных предприятиях создаются 

стационарные посты и подвижные лаборатории контроля ток-сичности ОГ. 

Результаты контроля заносятся в карточку учета проверок содержания 

вредных веществ в ОГ автомобильного двигателя. Продолжительность 

контроля на таком посту составляет 3... 5 мин.  

 

 К числу обязательных мероприятий контроля загрязнения атмосферного 

воздуха ОГ автотранспорта относится проверка организации работ по 

снижению вредного влияния автотранспорта на автопредприятиях, 

станциях технического обслуживания и авторемонтных заводах, а также 

проверка наличия контрольно-измерительных приборов и др. Приказом по 

автопредприятию должны быть назначены ответственные лица за 

проведение проверки автомобилей на соответствие ОГ нормам стандартов 

по токсичности. Кроме того, должно быть организовано систематическое 

обучение персонала, занимающегося ремонтом, контролем и регулировкой 

двигателей автомобилей. 

 

 На всех станциях технического обслуживания автомобилей должна 

проводиться проверка содержания оксида углерода в ОГ индивидуальных 

машин, и в случае необходимости должны выполняться работы по ремонту 

и регулированию систем питания и зажигания двигателей. По результатам 

проверки владельцам машин выдаются специальные талоны. Если при 

проведении годовых осмотров или оперативном контроле автотранспорта 

на линии органами ГИБДД обнаружено превышение норм выбросов, 

машины не допускаются к эксплуатации. 

 

 Возможность использования стационарных и передвижных постов для 

контроля выбросов автотранспорта ограничены. Это связано с тем, что 

примеси от низких источников выбросов распределяются иначе, чем от 

высоких. Максимум концентрации примесей от выбросов ОГ 

автотранспорта находятся на самой транспортной магистрали, а при 



 

удалении от обочины резко падает, достигая фонового уровня на 

расстоянии 15…30 м. Данные лазерных  

 

 исследований показывают, что на расстоянии 25…30 м от обочины дороги 

существенных колебаний концентрации оксидов углерода от выбросов 

автотранспорта не наблюдается. Возможность использования для контроля 

выбросов стационарных постов наблюдений, расположенных в 

непосредственной близости от автомагистралей требует специального 

рассмотрения в каждом отдельном случае. 

 

 Измерение уровня загрязнения воздуха, обусловленного выбросами 

автотранспорта, проводится в комплексе с измерением уровня загрязнения 

выбросами промышленных источников, но может проводиться и 

самостоятельно. Оценка состояния загрязнения атмосферного воздуха на 

автомагистралях и в прилегающей жилой зоне может быть проведена на 

основе определения в воздухе содержания как основных компонентов 

выхлопных газов (оксида углерода, углеводородов, оксида азота, акролеина, 

формальдегида, соединений свинца), так и продуктов их фотохимических 

превращений (озона и др.). 

 

 Для изучения особенностей загрязнения воздуха выбросами 

автотранспорта организуются специальные наблюдения, в результате 

которых определяются: 

 максимальные значения концентраций основных примесей, 

выбрасываемых автотранспортом в районах автомагистралей, и периоды их 

наступления при различных метеоусловиях и интенсивности движения 

транспорта; 

 границы зон и характер распределения примесей по мере удаления от 

автомагистралей; 

 особенности распространения примесей в жилых кварталах различного 

типа застройки и в зеленых зонах, примыкающих к магистралям; 

 особенности распределения транспортных потоков по магистралям города. 

 

 Наблюдения проводятся во все дни рабочей недели ежечасно с 6 до 13 ч 

или с 14 до 21 ч с чередованием дней с утренними и вечерними проверками. 

В ночное время наблюдения проводятся 1 — 2 раза в неделю. 

 

 Точки наблюдения выбираются на городских улицах с интенсивным 

движением транспорта и располагаются на различных участках улиц в 

местах, где часто производится торможение автомобилей и выбрасывается 

наибольшее количество вредных примесей. Кроме того, пункты 

наблюдения организуются в местах скопления вредных примесей из-за 

слабого рассеяния ( под мостами, путепроводами, в туннелях, на узких 



 

участках улиц и дорог с многоэтажными зданиями), а также в зонах 

пересечения двух и более улиц с интенсивным движением транспорта. 

 

 Приборы размещаются на тротуаре, на середине разделительной полосы 

при ее наличии и за пределами тротуара — на расстоянии половины 

ширины проезжей части одностороннего движения. Пункт, наиболее 

удаленный от автомагистрали, должен располагаться на расстоянии не 

менее 0,5 м от стены здания. На улицах, пересекающих основную 

автомагистраль, пункты наблюдения размещаются на краях тротуара, а 

также на расстояниях, превышающих ширину магистрали в 0,5, 2 и 3 раза. 

 

  Интенсивность движения определяется путем учета числа проходящих 

транспортных средств, которые подразделяются на пять основных 

категорий (легковые автомобили, грузовые автомобили, автобусы, 

дизельные автомобили, микроавтобусы и мотоциклы), ежедневно в течение 

2...3 недель в период с 5...6 ч до 21...23 ч, а на транзитных автомагистралях 

— в течение суток. Подсчет числа проходящих транспортных единиц 

проводится в течение 20 мин каждого часа, а в 2...3-часовые периоды 

наибольшей интенсивности движения автотранспорта — каждые 20 мин. 

Средняя скорость движения транспорта определяется на основе показателей 

спидометра автомашины, движущейся в потоке транспортных средств, на 

участке протяженностью от 0,5 до 1 км данной автомагистрали. На 

основании результатов наблюдений вычисляются средние значения 

интенсивности движения автотранспорта в течение суток (или за отдельные 

часы) в каждой из точек наблюдения. 

 

 Единовременные измерения выбросов СО и СН в ОГ автомобилей 

производятся с помощью газоанализаторов типа ГИАМ. 

 

Тема 3. Методы измерения параметров состояния окружающей среды и 

экологических показателей транспортных объектов. 

иметь представление: 

- об основных источниках загрязнения окружающей среды; 

- о классификации загрязнителей и путях их воздействия на человека; 

- об экологических последствиях заражения окружающей среды 

токсичными и радиоактивными веществами. 

Загрязнение биосферы. Антропогенное и естественное загрязнение. 

Прямое и косвенное воздействие на человека загрязнений биосферы. 

Абсорбционный метод оценки загрязнения газовых потоков. 

Методы оценки параметрических загрязнений.  

Методы оценки загрязнения воды, почвы, растительности. 

Основные загрязнители, их классификация. 



 

Основные пути миграции и накопления в биосфере токсичных и 

радиоактивных веществ. 

«Зеленая» революция и ее последствия. Значение и экологическая роль 

применения удобрений и пестицидов. 

Способы ликвидации последствий заражения токсичными и 

радиоактивными веществами окружающей среды. Понятие экологического 

риска. 

Методические указания 

Биосфера - нижняя часть атмосферы, вся гидросфера и верхняя часть 

литосферы Земли, населенные живыми организмами, «область 

существования живого вещества» (В.И. Вернадский), другими словами – 

«живая оболочка Земли». 

Биосфера самая крупная (глобальная) экосистема Земли, область 

системного взаимодействия живого и костного вещества на планете. На 

живое в биосфере действуют следующие факторы:  

- абиотические - (неживой природы) свет, температура, влажность, 

физические поля, воздух, почва;  

- биологические - со стороны других организмов; 

- антропогенные воздействия на природу.  

Антропогенные воздействия вызваны несовершенными, грязными 

производственными технологиями в промышленности, в сельском 

хозяйстве, транспорте и в быту. Особенно следует отметить загрязнения 

военно-промышленного комплекса и энергетики. Сжигание ископаемого 

топлива сопровождается выбросами углекислого газа (СО2), избыток 

которого провоцирует парниковый эффект, кислотные дожди, и диоксид 

серы (SO2). Атомные электростанции, самые экологически чистые, после 

Чернобыля выявили острую озабоченность всего человечества. Возник 

вопрос, что делать с радиоактивным загрязнением? В аграрном секторе 

минеральные удобрения и пестициды гарантируют высокую 

продуктивность, но нарушение технологии их применения наносит 

непоправимый урон биосфере. 

 

Тема 4. Физико-химические процессы при воздействии 

промышленностии транспорта на окружающую среду 

Студент должен: 

Уметь: 

- прогнозировать негативные последствия не рационального 

использования ресурсов 

Природные ресурсы и их классификация.  

Проблемы использования и воспроизводства природных ресурсов, их 

взаимосвязь с размещением производства. 

Пищевые ресурсы человечества. Проблемы питания и производства 

сельскохозяйственной продукции. 



 

Проблемы сохранения человеческих ресурсов 

 

Антропосфера, промышленная экология, природно-промышленная экология 

 Утилизация промышленных и бытовых отходов. Производственное 

предприятие. 

 Перспективы и принципы создания неразрушающих природу производств.  

Малоотходные и безотходные технологии 

 

Тема 5. Использование (эксплуатация) транспортных средств и 

участка дороги, восстановление работоспособности объектов 

транспорта. 

Студент должен: знать:  

принципы и методы рационального природопользования; основные 

источники техногенного воздействия на окружающую среду; принципы 

размещения производств различного типа; 

 

 

 

Методические указания 

Меры борьбы с загрязнениями от автотранспорта: 

Технические мероприятия – это совершенствование конструкций двигателя, 

установка катализаторов, внедрение новых видов топлива. 

Технические методы – это регулярное техническое обслуживание 

автомобилей (диагностика, техосмотры) 

Градостроительные методы – это строительство широких дорог (в 

несколько полос), дороги в двух уровнях (транспортные развязки) 

Посадка зеленых насаждений вдоль дорог 

Строительство шумозащитных экранов 

Движение транспорта по зеленой волне 

Экологические требования к транспортному сооружению отражают 

влияние: 

 а) потребности в материалах и энергии, учитываемых вместе с затратами на 

их добычу, промежуточные производственные процессы и технологические 

процессы строительства;  

 б) вида, количества отходов, производимых на этапах жизненного цикла;  

 в) природно-климатических и ландшафтных особенностей территории;  

 г) вариантов восстановления, включая возврат (восстановление) потерь 

энергии, повторное использование или рециклинг материалов конструкции;  

 д) вариантов утилизации конструкции и связанных с ней отходов. 

 

Требования должны характеризовать: 



 

 современное и перспективное состояние природно-ресурсного потенциала 

(оценка отдельных видов природных ресурсов и комплексные оценки 

состояния окружающей среды);  

 с экологической точки зрения современное состояние хозяйственной 

системы и перспективы ее развития;  

 степень изменчивости систем и отражающие отклонения современного 

состояния систем от эталонных, нормативных или базисных; 

 эффективность намечаемых природоохранных мероприятий; 

 выступать в качестве условных эталонов, нормативов и базы сравнения 

(показатели предельно допустимых концентраций, выбросов, нагрузок) и 

отражать стоимостные оценки негативных последствий в экологических 

системах и в хозяйственной сфере.  

В числе основных экологических требованийк транспортному сооружению: 

 - безопасность выполнения транспортных услуг (предотвращение гибели 

людей, животного и растительного мира, т.е. истощения генофонда видов и 

популяций в результате ДТП, природных и техногенных аварий и 

катастроф, нарушений техники безопасности); 

 - безвредность воздействия на окружающую среду (снижение до 

безопасных уровней ингредиентного загрязнения воздуха, воды, почвы в 

придорожной полосе); 

 - обеспечение транспортного комфорта для пассажиров и населения, 

находящегося вблизи автомагистралей (снижение уровня параметрического 

загрязнения до санитарно-гигиенических норм); 

 - минимальное отчуждение земли и снижение ее плодородия, сохранение 

или улучшение существующего ландшафта, сохранение параметров 

окружающей среды при строительстве и эксплуатации сооружения в 

диапазонах, не приводящих к разрушению и деградации экосистем на 

прилегающих территориях; 

 - сохранение (предотвращение истощения) невозобновляемых природных 

ресурсов, используемых при строительстве и эксплуатации транспортных 

сооружений; 

 - обеспечение требуемой транспортной эффективности (степени 

реализации транспортно-эксплуатационных свойств) транспортных 

сооружений. 

 

Тема 6. Утилизация транспортных средств, дорожно - строительных 

конструкций, захоронение отходов. 

Студент должен: знать:  

Утилизация транспортных средств, выработавших ресурс, отток материалов 

при утилизации.  

Экологический баланс транспортного средства в жизненном цикле. 

Тема 7. Воздействие на окружающую среду парка машин и дорожной 

сети. 



 

Студент должен: знать:  

основные источники техногенного воздействия на окружающую среду; 

принципы размещения производств различного типа; 

Уметь: 

- прогнозировать негативные последствия не рационального 

использования ресурсов 

Автотранспортные потоки. Выбросы вредных веществ, потребление 

ресурсов парком машин.  

Мероприятия по снижению воздействия на среду совокупности машин и 

дорожной сети 

Факторы, влияющие на распространение загрязнений. Механизмы 

трансформации загрязнений в окружающей среде.  

Реакция человеческого организма на промышленно - транспортные 

загрязнения. Реакция экосистем на промышленно - транспортные 

загрязнения. 

Нормирование экологических параметров транспортных средств. 

Показатели комфорта  

 

 

Тема 8 Государственные и общественные мероприятия по 

предотвращению разрушающих воздействий на природу 

об истории становления Российского природоохранного законодательства; 

- о международных связях, взаимоотношениях по вопросам охраны 

окружающей среды; 

знать: 

- задачи и цели природоохранных органов управления и надзора 

 История Российского природоохранного законодательства. 

Природоохранные постановления 1970 – 1990 годов, принятые 

законодательными органами СССР. Закон «Об охране окружающей 

природной среды» 1991 года. Нормативные акты по рациональному 

природопользованию окружающей среды. 

Участие России в деятельности международных природоохранных 

организаций; международные соглашения, конвенции, договоры. Создание 

в рамках ООН в 1983 году независимой международной комиссии по 

охране окружающей среды. 

Новые эколого-экономические подходы к природоохранной деятельности. 

Органы управления и надзора по охране природы. Их цели и задачи. 

Природоохранное просвещение. 

 

 Методические указания 

 

Содержание темы подчеркивает уверенность в правовом обеспечении 

экологической безопасности, и знакомит с природоохранными законами. 



 

Отдельный человек, отдельная страна самостоятельно не в состоянии 

решить проблемы, связанные с охраной окружающей среды, поэтому 

необходимо сотрудничество государств. В 1913 г. ученые Австралии, 

Австрии, Аргентины, Бельгии, России, США, Франции, Великобритании, 

Венгрии и др. собрались в Берне на конференцию по Международной 

охране природы. В 1948 г. был создан ЮНЕСКО (Международный Союз 

защиты природы и природных ресурсов). Был создан ряд Международных 

программ в том числе: 

- международная правительственная программа по окружающей среде 

В 1991 г. в России был принят закон об «Охране окружающей природной 

среды». На базе этого закона разрабатываются нормативные документы 

правительства и региональных администраций. В этом законе 12 разделов, 

из которых следует обратить внимание на раздел 2 «Право граждан на 

здоровую и благоприятную окружающую природную среду», раздел 13 

«Ответственность за экологические правонарушения». 

В правовом пространстве существует: 

- эколого-правовая (природоохранительная) ответственность, по которой 

может быть назначена для должностных лиц дисциплинарная, 

административная, уголовная, гражданская, материальная ответственности. 

Для предприятий, учреждений, организаций – административная и 

гражданско-правовая ответственности; 

- эколого-экономическая ответственность не по факту правонарушения, а по 

факту причинения правомерного вреда. Выражается во взыскании в 

бесспорном порядке денежных сумм в качестве компенсации за 

причиненный вред платежи предприятий за загрязнение окружающей среды 

(за выбросы, сборы и захоронения вредных веществ). В каждом регионе 

существуют нормы штрафов за загрязнение окружающей среды. 

 

Вопросы для самоконтроля  

1. Какие административные, правовые и общественные организации 

отвечают за выполнение «Закона об охране окружающей среды» в 

Вашем регионе?  

2. Перечислите основные разделы «Закона об охране окружающей среды». 

3. Какие меры административные или воспитательного характера принесут 

большие пользы природе России? Вопросы для самоконтроля 

4. Какие разделы в законе об «Охране окружающей природной среды» 

необходимо знать в Вашей профессиональной деятельности? 

5. Почему создаются Международные объединения по охране 

окружающей природной среды? Ответ обоснуйте. 

6. Перечислите основные региональные организации, которые причастны к 

вопросам природопользования. 



 

7. По поводу участия общественности в обсуждении и решении проблем 

охраны окружающей среды (ООС) есть разные мнения. С каким из них и 

почему Вы согласны? 

8. Чем шире слои населения будут участвовать в обсуждении и решении 

проблем (ООС), тем быстрее будет внесена гармония во 

взаимоотношения между обществом и природой. 

9. Вопросы ООС требуют научного подхода. Поэтому обсуждать эти 

вопросы должны ученые, специалисты, руководители. 

10. Что вы можете сказать о проблемах, которые поднимают «зеленые»? 

11. Что обозначает аббревиатура  ПДК, ПДН, ПДУ?  

12. В чем сущность и отличие административных и экономических, методов 

управления? 

13. По каким направлениям осуществляется  материальное стимулирование 

рационального природопользования? 

14. Какие важнейшие международные формы, были проведены и какие 

документы приняты в сфере охраны окружающей среды? 

 

 

 

 

 

Словарь терминов: 

 

Деградация среды – ухудшение  природной среды, жизнь человека или 

совместное ухудшение природных условий и социальной среды жизни. 

Мониторинг окружающей среды – слежение за процессами и явлениями в 

окружающей человека природной среды и предупреждение о создающихся 

критических ситуациях, вредных или опасных для человека и живых 

организмов. 

Нагрузка антропогенная – интенсивность воздействия людей и их 

хозяйственной деятельности на природу в целом или на ее отдельные 

элементы. 

Пестициды – Ядохимикаты, используемые для борьбы с вредителями и 

болезнями растений, переносчиками заболеваний человека и животных.  

Предельно допустимая концентрация – максимальная концентрация 

вредного вещества в объектах окружающей среды, которая в условиях 

постоянного воздействия на организм не вызывает у человека каких-либо 

отклонений в состоянии здоровья. 

Прогноз экологический – предсказания возможного состояния природных 

систем, определенного естественными процессами и воздействием на них 

человека. 

Экологический кризис – состояние природной окружающей среды, 

возникающей в результате нарушения экологического равновесия. 



 

Экологический кризис может быть обусловлен человеческой деятельностью 

или стихийными природными явлениями. 

 

Экологическая безопасность – состояние защищенности жизненно 

важных экологических интересов человека, прежде всего, прав на чистую, 

здоровую, благоприятную для жизни окружающую природную среду. 

Экологическая культура – использование окружающей природной среды 

на основе познания естественных законов развития природы, с учетом 

ближайших и отдельных последствий изменения природной среды под 

влиянием человеческой деятельности. 

Экологическая программа – основные направления деятельности по 

реализации экологической доктрины на определенном этапе времени. 

Экологическая экспертиза – предварительная проверка соответствия 

хозяйственных проектов, предпроектной  документации, программ, 

изделий, материалов, сырья, продукций, стандартов, нормативов и иных 

веществ, материалов, решений требованиям экологической безопасности и 

охраны окружающей природной среды. Различаются государственная 

экологическая экспертиза, общественная экологическая экспертиза, научная 

экологическая экспертиза. 

Экологические интересы – объективно существующие общественные 

потребности людей в чистой, здоровой и благоприятной для жизни 

окружающей природной среды, обеспечивающей биологический ритм 

жизни. Существуют и действуют в единстве и борьбе противоречий с 

экономическими интересами в использовании природных ресурсов. 

Экологические права человека – право на чистою, здоровую, 

благоприятную среду, прав на использование природной среды для 

удовлетворения своих экономических, эстетических, духовных 

потребностей.   

Экологические принципы – основополагающие положения, руководящие 

начало, находящиеся в основе регулирования взаимодействия общества и 

природы. 

Экологические приоритеты – закрепленных в правовых нормах 

преимущества охраны одних природных объектов перед охранной других. 

Различаются отраслевые, межотраслевые, общие экологические 

приоритеты. Общим экологическим приоритетом является охрана жизни и 

здоровью человека. 

Экологические правонарушения – виновное, противоправное деяние, 

нарушающее природоохранительное законодательство причиняющее вред 

окружающей природной среде и здоровью человека. 

 

Задания для закрепления 

 



 

№ 

п/п 

Задание Способ 

выполнения  

1  ПДК – это: 

А.  природный декоративный кустарник; 

Б. планировочный домостроительный комплекс; 

В. предельно допустимые концентрации. 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

2 При расчѐтах платы за загрязнение среды 

учитывают 

А. вредность вещества, массу загрязнителя; 

Б. вид предприятия; 

В. место расположение предприятия. 

 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

3 Пестициды – это 

А. вещества, применяемые для обогащения почвы 

элементами питания; 

Б. вещества, применяемые в сельском хозяйстве в 

борьбе с сорняками, вредителями и 

возбудителями болезней; 

В. вещества, применяемые для ускорения 

созревания культурных растений. 

 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

4  Вредные вещества классифицируются на 

А.      на 5 классов опасности; 

Б.   на 4 класса опасности; 

В.     на 3 класса опасности.  

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

5 Санкционированные свалки – это  

А. природоохранное сооружение для 

централизованного сбора, обезвреживания 

отходов, обеспечивающее защиту от загрязнения 

атмосферы, почв, поверхностных и грунтовых 

вод; 

Б. разрешѐнные органами исполнительной власти 

на местах территории для размещения ТПрО и 

ТБО, но не обустроенные в соответствии с 

нормативными  требованиями и эксплуатируемые 

с отклонениями от требований  санитарно-

эпидемиологического надзора; 

В. места на поверхности суши ив акваториях 

океана, где человеческая деятельность может 

создавать опасные экологические ситуации. 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

6  Ноосфера – это:  Выберите 



 

А. сфера прошлого;  

Б.  сфера разума;  

В. сфера будущего 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

7 На сельскохозяйственных полях  удобрения  

нужно вносить  

А.  за 2 недели до уборки урожая; 

Б. за 3-4 недели до уборки урожая; 

В.  за неделю до уборки урожая. 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

8 Загрязнение экосистем в результате 

хозяйственной деятельности людей называют: 

А. биогенным;           

Б. гетерогенным; 

В. антропогенным. 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

9 Право человека на благоприятную окружающую 

среду и компенсацию вреда, причинѐнного ему 

загрязнением, закреплено в Конституции РФ в 

статье № 

А. 67; 

Б.  42; 

В.  15. 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

10 ЮНЕП – это: 

А.  программа при ООН   по окружающей среде с 

целью координации практической деятельности 

государств в этой сфере; 

Б.  всемирная организация по вопросам 

продовольствия и сельского хозяйства; 

В. организация Объединѐнных наций по вопросам 

образования, науки и культуры. 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

11 Урбанизация это: 

А. исторический процесс повышения роли 

городов в жизни общества; 

Б. Процесс повышения роли села в жизни 

общества; 

В. Высшая  форма организации производства  для 

человеческого общества. 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

12 К неисчерпаемым природным ресурсам относят: 

А. нефть, каменный уголь; 

Б.  атмосферный воздух и энергия ветра; 

В.  леса 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

13 Мероприятие, направленное на восстановление  

свойств земли, называется  

Выберите 

правильный ответ 



 

А. рекультивация;  

Б. дезертификация;  

В. мелиорация.  

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

14 Прямое воздействие человека на окружающую 

среду – это 

А. распашка земли, рубка леса, добыча зверей; 

Б. эрозия почв, обмеление рек; 

В. разрушение почвенного плодородия. 

 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

15 Полигон - это 

А. природоохранное сооружение для 

централизованного сбора, обезвреживания 

отходов, обеспечивающее защиту от загрязнения 

атмосферы, почв, поверхностных и грунтовых 

вод; 

Б. разрешѐнные органами исполнительной власти 

на местах территории для размещения ТПрО и 

ТБО, но не обустроенные в соответствии с 

нормативными  требованиями и эксплуатируемые 

с отклонениями от требований  санитарно-

эпидемиологического надзора; 

В. места на поверхности суши ив акваториях 

океана, где человеческая деятельность может 

создавать опасные экологические ситуации. 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

16 Важная роль атмосферы заключается в том, что 

она защищает живые организмы от: 

А.  резких колебаний температуры; 

Б.  канцерогенных веществ; 

В.  радиоактивного загрязнения; 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

17 Термохимический процесс, в котором происходит 

разложение органической части отходов и 

получение полезных продуктов под действием 

высокой температуры в специальных реакторах,  

называется  

А. компостированием; 

Б. сжиганием; 

В. пиролизом. 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

18 Наибольше количество веществ, загрязняющих 

биосферу, приходится на: 

А.  предприятия химической и угольной 

промышленности; 

Б.  сельское хозяйство; 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 



 

В.  бытовую деятельность человека. 

19 Разрушение озонового слоя ведет к увеличению 

заболеваний: 

А.  желудочно-кишечного тракта; 

Б.  сердечно-сосудистой системы; 

В.  кожи;  

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

20 Биологический метод очистки воды от 

загрязнения основан на использовании:  

А. рыб; 

Б. микроорганизмов;  

В. торфа.  

 

Выберите 

правильный ответ 

из предложенных 

вариантов и 

запишите его 

Ответы на тестовые задания: 

№ 

воп

рос

а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

от

ве

т 

В А Б Б Б Б Б В Б А А Б А А А А В А В Б 

 
 

Контрольная работа 

В соответствии с учебным планом по дисциплине предусмотрена одна 
письменная контрольная работа. 

Задания для контрольной работы составлены по 100-вариантной системе. В 
каждом варианте пять теоретических вопросов, одно практическое задание. 
Вариант контрольной работы выбирается по двум последним цифрам шифра. 

Необходимо правильно оформить титульный лист (номер работы, 
наименование дисциплины, , шифр, ф.и.о., специальность, курс, № группы, 
домашний адрес), указать номер и формулировку вопроса, в конце работы 
используемую литературу, дату и подпись. 

К контрольной работе могут быть приложения. В конце приложить чистый 
лист для замечаний преподавателя. 

Практические работы служат связующим звеном между теорией и 

практикой. Они необходимы для закрепления теоретических знаний, а так 

же для получения практических знаний. Практические задания 

выполняются студентом самостоятельно, с применением знаний и умений, 

полученных на уроках, а так же с использованием необходимых пояснений, 

полученных от преподавателя при выполнении практического задания. 



 

Список литературы и вопросы, необходимые при подготовке, студент 

получает из методических рекомендаций к практической  работе.  

Практические задания разработаны в соответствии с учебной программой. 

В зависимости от содержания они могут выполняться студентами 

индивидуально или фронтально.  

Зачет по каждой практической работе студент получает после еѐ 

выполнения, а также ответов на вопросы преподавателя, если таковые 

возникнут при проверке выполненного задания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица распределения контрольных вопросов и 

заданий по вариантам 

П
р
ед

п
о
сл

ед
н
яя

 
ц
и
ф

р
а 

ш
и
ф

р
а 

Последняя цифра шифра 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

 

9 

 

 

 0 1,11 
21,41 
51,61 

2,12 
22,42 
52,62 

3,13 

23,43 

53,63 

4,14 
24,44 
54,64 

5,15 

25,45 

55,65 

6,16 
26,46 
56,66 

7,17 
27,47 
57,67 

8,18 
28,48 
58,68 

9,19 
29,49 
59,69 

10,20 
30,50 
60,70 

1 2,21 
31,50 
60,68 

11,22 
32,41 
51,62 

12,23 
33,44 
52,61 

13,24 
34,42 
53,63 

14,25 
35,43 
54,64 

15,26 
36,46 
55,65 

16,27 
37,45 
56,67 

17,28 
38,48 
57,66 

18,29 
39,47 

58,69 

19,30 
40,49 
59,70 

  2  3,19 
31,41 
60,63 

18,20 
32,42 
51',62 

17,21 
33,43 
59,65 

16,22 
34,44 
53,66 

14,23 
36,45 
54,65 

15,24 
35,46 
55,64 

13,25 
37,47 
56,69 

12,26 
38,48 
57,68 

10,27 

39,49 
58,61 

11,28 
40,50 
52,64 

3 4,15 
41,50 
52,61 

5,16 
29,42 
53,62 

6,17 

30,43 
56,64 

7,18 
31,44 
51,63 

8,19 
32,45 
54,66 

9,20 
33,46 
55,67 

10,21 
34,47 
57,68 

Д1,22 
35,48 
59,65 

12,23 
36,49 
60,70 

13,24 
37,41 
58,69 



 

4 .5,15 
21,41 
53,64 

6,16 
22,38 
54,65 

7,18 
23,39 
55,66 

8,17 
24,40 
56,67 

9,20 
36,41 
57,69 

10,19 
35,42 
58,68 

11,27. 
31,43 
59,70 

12,29 

32,45 

60,62 

13,23 
34,44 
51,61 

14,24 
35,46 
52,63 

5 6,15 
25,31 

51,62 

1,17 
27,32 
47,63 

2,16 
28,33 
48,64 

18,28 
34,50 
54,65 

1,19 
30,49 
55,66 

2,20 
35,46 
56,68 

3,21 
31,45 
57,67 

14,22 
32,43 
58,69 

15,23 
33,43 
59,70 

16,24 
34,44 
60,61 

6   
7,11 

39,49 
54,63 

1,12 
38,42 
55,64 

2,13 
39,41 
56,65 

3,14 
34,44 
57,66 

4,15 
35,43 
58,67 

5,16 
34,45 
59,68 

6,17 
33,45 
60,69 

7,18 
32,48 
51,70 

8,19 
31,47 
52,63 

9,20 

30,40 

53,62 

7 
8,29 

36,40 

55,67 

9,18 

28,41 

56,68 

10,19 

27,42 

57,69 

11,28 

39,43 

58,70 

12,25 

38,44 

59,66 

13,24 

37,45 

51,64 

14,23 

34,47 

52,63 

15,22 

33,46 

53,63 

16,21 

32,48 

53,62 

17,20-

31,49 

54,61 

8 
9,21 
31,40 
56,68 

6,19 
31,42 
57,69 

7,18 

32,43 

58,70 

8,17 
33,44 
.59,61. 

9,16 
34,45 

60,62 

10,15 

35,46 

51,63 

1,14 
36,47 
52,64 

2,13 

37,48 

53,65 

3,12 

38,49 

54,66 

4,11 

39,50 
55,67 

9 
10,21 

30,42 

57,70 

9,22 
31,41 

58,61 

8,23 
32,44 

59,62 

7,24 
33,43 

60,63 

6,25 
34,45 

51,64 

5,26 
35,50 

52,65 

4,27 
36,47 

53,66 

3,28 
37,48 

54,67 

 2,29 

38,49 

55,68 

1,30 
39,46 

56,69 

 

 

 

 

 

 

 

Вопросы  контрольной работы 
1 Оценка антропогенного воздействия на окружающую среду с 

учетом специфики природно-климатических условий. 

2 Причины и классификация загрязнений атмосферы.  

3 Методы снижения хозяйственного воздействия на атмосферу.  

4 Парниковый эффект. 

5 Специфика и основные характеристики гидросферы. 

6  Типы загрязнения водной среды. 

7  Принципы рационального использования гидросферы.  

8 Обработка сточных вод.  

9 Технические средства защиты морской среды от загрязнения. 

10  Организационные и правовые средства охраны гидросферы.  

11 Влияние сельскохозяйственного производства на экологию 

12 Значение и экологическая роль применения удобрений и 

пестицидов. 

13 Редкие и вымирающие виды растений и животных и их охрана. 

«Красная книга» природы. 

14 АЭС. Радиационная проблема и способы ее разрешения.  

15 Биологическое действие радиации. 



 

16 Нормативно-правовые акты при работе с экологической 

документацией. 

17  Государственные и общественные мероприятия по 

предотвращению загрязнения окружающей среды. 

Природоохранный надзор.  

18 Экологический кодекс  России. Декларация конференции  ООН по 

окружающей среде и ее развитию. 

19 Факторы окружающей среды, взаимосвязь организмов и среды 

обитания. 

20 Условия устойчивого состояния экосистем. 

21 Оценка антропогенного воздействия на окружающую среду с 

учетом специфики природно-климатических условий. 

22 Причины и классификация загрязнений атмосферы.  

23 Методы снижения хозяйственного воздействия на атмосферу.  

24 Парниковый эффект. 

25 Специфика и основные характеристики гидросферы. 

26  Типы загрязнения водной среды. 

27  Принципы рационального использования гидросферы.  

28 Обработка сточных вод.  

29 Технические средства защиты морской среды от загрязнения. 

30  Организационные и правовые средства охраны гидросферы.  

31 Влияние сельскохозяйственного производства на экологию 

32 Редкие и вымирающие виды растений и животных и их охрана. 

«Красная книга» природы. 

33 АЭС. Радиационная проблема и способы ее разрешения.  

34 Биологическое действие радиации. 

35 Нормативно-правовые акты при работе с экологической 

документацией. 

36  Государственные и общественные мероприятия по 

предотвращению загрязнения окружающей среды.  

37 Экологический кодекс  России. Декларация конференции  ООН по 

окружающей среде и ее развитию. 

38 Парниковый эффект. 

39 Специфика и основные характеристики гидросферы. 

40  Типы загрязнения водной среды. 

41  Принципы рационального использования гидросферы.  

42 Обработка сточных вод.  

43 Значение и экологическая роль применения удобрений и 

пестицидов. 

44 Растительный и животный мир планеты.  

45 Редкие и вымирающие виды растений и животных и их охрана. 

«Красная книга» природы. 



 

46 Значение знаний по защите окружающей среды. Задачи, цель 

предмета. Экологическая безопасность в транспортно-дорожном 

комплексе. 

47 Автомобильный транспорт - основной источник загрязнения 

окружающей среды. Предельно допустимые выбросы и 

концентрации. Загрязнение атмосферы. 

48 Материальные и энергетические преобразования в экосистемах. 

49 Влияние автомобилизации на окружающую среду. Жизненный 

цикл объекта транспорта.  

50 Экологическая обстановка в Ивановской области 

51 Общегосударственная служба наблюдений и контроля (за 

атмосферой). 

52 Климатические условия и загрязнение атмосферы. 

53 Методы оценки загрязнения воды, почвы, растительности. 

54 Антропосфера, промышленная экология, природно-промышленная 

экология 

55  Утилизация промышленных и бытовых отходов. 

Производственное предприятие. 

56 Перспективы и принципы создания неразрушающих природу 

производств.  

57 Малоотходные и безотходные технологии 

58 Загрязнение окружающей среды при выполнении транспортной 

работы и эксплуатации дороги.  

59 Мероприятия по снижению загрязнения окружающей среды при 

осуществлении перевозочного процесса. 

60 Утилизация транспортных средств, выработавших ресурс, отток 

материалов при утилизации.  

61 Экологический баланс транспортного средства в жизненном цикле. 

62 Автотранспортные потоки. Выбросы вредных веществ, 

потребление ресурсов парком машин.  

63 Мероприятия по снижению воздействия на среду совокупности 

машин и дорожной сети 

64 Факторы, влияющие на распространение загрязнений. Механизмы 

трансформации загрязнений в окружающей среде.  

65 Реакция человеческого организма на промышленно - транспортные 

загрязнения.  

66 Реакция экосистем на промышленно - транспортные загрязнения. 

67 Нормирование экологических параметров транспортных средств. 

Показатели комфорта 

68 История Российского природоохранного законодательства. 

Природоохранные постановления. 

69  Нормативные акты по рациональному природопользованию. 



 

70 Международное сотрудничество в решении проблем 

природопользования 

 
 

Выполните практическую работу. Номер практической работы соответствует 
последней цифре шифра обучающегося.  

 

 

Перечень практических занятий по дисциплине  

«Экологические основы природопользования» 

 

1. Влияние истощения озонового слоя на получение и потребление 

биологической продукции 

2. Охрана воздушной среды. 

3. Охрана недр и ландшафтов. 

4. Изучение Федеральных законов «Об охране окружающей среды»,  

«О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения». 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа 1; 2 ;3 

Тема: Влияние истощения озонового слоя на получение и потребление 

биологической продукции 

 

Цель занятия: Оценить степень влияния истощения озонового слоя на 

получение и потребление биологической продукции. 

Общие сведения:  

Озоновый слой (озоносфера) охватывает весь земной шар и располагается 

на высотах от 10 до 50 км, с максимальной концентрацией озона на высоте 

20-25 км. Насыщенность атмосферы озоном постоянно меняется в любой 

части планеты, достигая максимума весной в приполярной области. 

 

Впервые истощение озонового слоя привлекло внимание широкой 

общественности в 1985 г., когда над Антарктидой было обнаружено 

пространство с пониженным (до 50%) содержанием озона, получившее 

название «озоновой дыры». 



 

С тех пор результаты измерений подтверждают повсеместное уменьшение 

озонового слоя практически на всей планете. Так, например, в России за 

последние 10 лет концентрация озонового слоя снизилась на 4-6% в зимнее 

время и на 3% - в летнее. 

В настоящее время истощение озонового слоя признано всеми как серьезная 

угроза глобальной экологической безопасности. Снижение концентрации 

озона ослабляет способность атмосферы защищать всe живое на земле от 

жесткого ультрафиолетового излучения (УФ - радиация). Живые организмы 

весьма уязвимы для ультрафиолетового излучения, ибо энергии даже 

одного фотона из этих лучей достаточно, чтобы разрушить химические 

связи в большинстве органических молекул. Не случайно, поэтому в 

районах с пониженным содержанием озона многочисленны солнечные 

ожоги, наблюдается рост заболеваемости людей раком кожи и др. Так, 

например, в России при сохранении нынешних темпов истощения 

озонового слоя заболеют раком кожи дополнительно 6 млн. человек. Кроме 

кожных заболеваний возможно развитие глазных болезней (катаракта и др.), 

подавление иммунной системы и т. д. 

 

Установлено также, что растения под влиянием сильного 

ультрафиолетового излучения постепенно теряют свою способность к 

фотосинтезу, а нарушение жизнедеятельности планктона приводит к 

разрыву трофических цепей биоты водных экосистем, и т. д. 

 

 Еще до конца не установлено, каковы же основные процессы, нарушающие 

озоновый слой. Предполагается как естественное, так и антропогенное 

происхождение «озоновых дыр». Последнее  связано с повышенным 

содержанием хлорфторуглеродов (фреонов). Фреоны широко применяются 

в промышленном производстве и в быту (хладоагрегаты, растворители, 

распылители, аэрозольные упаковки и др.). Поднимаясь в атмосферу, 

фреоны разлагаются с выделением оксида хлора, губительно действующего 

на молекулы озона. 

 

Таким образом, истощение озонового слоя планеты ведет к разрушению 

сложившегося биогенеза океана вследствие гибели планктона в 

экваториальной зоне, угнетению роста растений, резкому увеличению 

глазных и раковых заболеваний, а также болезней, связанных с ослаблением 

иммунной системы человека и животных, повышению окислительной 

способности атмосферы, коррозии металлов, к снижению получения 

продукции, что приводит к недополучению питания живыми организмами и 

т.д. 

Ход работы: 

Задание: 



 

Сколько человек недополучат продуктов питания из-за снижения озона на 

3%, если уменьшение озона на 1% снижает интенсивность фотосинтеза 

также на 1%, площадь пашни в мире 1,5 млрд. га, средняя урожайность 

зерновых 30 ц/га, а 1 человеку в год требуется 1 т продовольственного и 

фуражного зерна? 

Сделать выводы. 

 

Контрольные вопросы 

1. Какое явление носит название «озоновая дыра»? Какое происхождение у 

этого явления? 

 

2. С чем связано истощение озонового слоя? 

3. Какие изменения происходят с растительным и животным миром под 

влиянием ультрафиолетового излучения? 

4. К чему может привести истощение озонового слоя? 

 

Практическая работа 4; 5 

Охрана воздушной среды. 

Цель: закрепить знания об основных загрязнителях атмосферы и их 

источниках; определять возможные антропогенные изменения в атмосфере. 

 

Ход работы 

1.Теоретический материал 

Известно, что загрязнение атмосферы происходит в основном в 

результате работы промышленности, транспорта и т. п., которые в 

совокупности выбрасывают ежегодно «на ветер» более миллиарда твердых 

и газообразных частиц. 

Основными загрязнителями атмосферы на сегодняшний день являются 

угарный газ (окись углерода) и сернистый газ. Нельзя забывать и о фреонах, 

или хлорфторуглеродах. Именно их большинство ученых считают 

причиной образования так называемых озоновых дыр в атмосфере. Фреоны 

широко используются в производстве и в быту в качестве хладореагентов, 

пенообразователей, растворителей, а также в аэрозольных упаковках. А 

именно с понижением содержания в верхних слоях атмосферы медики 

связывают рост количества раковых заболеваний. Промышленные 

предприятия загрязняют как наружную, так и внутреннюю воздушную 

среду.  

Для поддержания требуемых параметров воздуха как в помещении, 

так на прилегающей промышленной территории используют специальные 

системы очистки воздуха. 

2. Практическая часть 

 



 

Задание 1. Постройте график «Изменение среднегодовой температуры в 

атмосфере» по следующим данным: 

 

Года 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2005 

Среднегодовая 

температура 

15,1 15,0 14,8 15,0 15,0 15,3 15,5 

 

Алгоритм выполнения задания: 

1. Постройте ось координат, на оси ОХ отложите года, на оси ОУ – 

температуру. 

2. Отложите на графике точки координат, постройте график. 

3. Сделайте вывод, ответив на вопросы: Что вы наблюдаете на 

графике. С чем это связано? Укажите конкретные причины. 

 

Задание 2. Заполнить таблицу (отметить знаком + загрязнители 

усиливающие изменения). 

Изменения Основные примеси в атмосфере 

Углекислый 

газ 

Метан Озон Сернистый 

газ 

Оксиды 

азота 

Фреоны 

Парниковый 

эффект 

      

Разрушение 

озонового слоя 

      

Кислотные 

дожди 

      

Фотохимический 

смог 

      

Пониженная 

видимость 

атмосферы 

      

 

Задание 3. Построить столбиковую диаграмму «Показатели загрязнения 

атмосферы в России» по следующим данным:  

1995г. 

Загрязнение всего – 11169 тыс. т 

Промышленное загрязнение – 9526 тыс. т 

 

1999г. 

Загрязнение всего – 10856 тыс. т 

Промышленное загрязнение – 9260 тыс. т 

 

2005г. 



 

Загрязнение всего – 9966 тыс. т 

Промышленное загрязнение – 8454 тыс. т  

 

Сделайте вывод, ответив на вопросы: Что вы наблюдаете на диаграмме? 

Почему? 

 

Задание 4. Постройте столбчатую диаграмму «Доля загрязнения атмосферы 

транспортом»  используя данные таблицы 1, сделайте вывод 

 

Таблица  1. Загрязнение атмосферы транспортом 

Вид транспорта Доля в загрязнении атмосферы, 

% 

Автомобили на бензине 75 

Автомобиле с дизельными двигателями 5 

Самолеты 4 

Сельскохозяйственные машины 4 

Железнодорожный и водный транспорт 2 

 

Задание 5. Постройте графики «Концентрация в атмосфере парниковых 

газов». 

Алгоритм выполнения задания: 

1.Постройте ось координат, на оси ОХ отложите года, на оси ОУ отложите 

концентрацию парниковых газов, используя данные таблицы 2. 

2.Сделайте вывод, в котором укажите, что происходит с концентрацией 

газов и какие экологические последствия загрязнения атмосферы они 

вызывают. 

 

 

 

 

Таблица 2. Концентрация в атмосфере парниковых газов 

Года Концентрация в атмосфере 

Углекислого газа, 

 

Метана, 

 

Диоксида азота, 

 

1000 280 755 268 

1200 280 760 270 

1400 290 750 275 

1600 285 755 260 

1800 287 750 280 

2000 360 1750 310 

 

 



 

Практическая работа 6; 7; 8 

Воздействие промышленности и транспорта на окружающую среду. 

Цель: выяснить, какое воздействие оказывает  промышленность и транспорт 

на окружающую среду  

 

Ход работы 

1. Изучить теоретический материал 

Транспорт - один из важнейших элементов материально-технической базы 

общественного производства и необходимое условие функционирования 

современного индустриального общества, так как с его помощью 

осуществляется перемещение грузов и пассажиров.  

 

Наряду с преимуществами, которые обеспечивает обществу развитая 

транспортная сеть, ее прогресс сопровождается также негативными 

последствиями - отрицательным воздействием транспорта на окружающую 

среду, и прежде всего на тропосферу, почвенный покров и водные объекты. 

 

Все транспортные средства с автономными первичными двигателями в той 

или иной степени загрязняют атмосферу химическими соединениями, 

содержащимися в отработанных газах. В среднем вклад отдельных видов 

транспортных средств в загрязнение атмосферы следующий: 

 

•   автомобильный - 85%, 

•   морской и речной - 5,3%, 

•   воздушный - 3,7%, 

•   железнодорожный - 3,5%, 

•   сельскохозяйственный - 2,5%. 

 

Наряду с загрязнениями окружающей среды вредными выбросами следует 

отметить физическое воздействие на атмосферу в виде образования 

антропогенных физических полей (повышенный шум, инфразвук, 

электромагнитные излучения). Из этих факторов наибольшее воздействие 

оказывает шум. Транспорт -основной источник акустического загрязнения 

окружающей среды. В крупных городах уровень шума достигает 70...75 

дБА, что в несколько раз превышает допустимые нормы. Основными 

источником акустического загрязнения окружающей среды является 

автомобильный транспорт: его вклад в акустическое загрязнение в городах 

составляет от 75 до 90%. 

 

Современный автомобиль - пример неэкологичного транспортного 

средства, поэтому проблемы и пути повышения экологичности транспорта 

различных видов наиболее целесообразно рассмотреть на примере 

автомобильного транспорта. 



 

 

Общий мировой парк автомобилей насчитывает 800 млн единиц, из 

которых 83...85% составляют легковые автомобили, а 15...17% - грузовые и 

автобусы. Если тенденции роста выпуска автотранспортных средств 

останутся неизменными, то к 2015 г. число автомобилей может возрасти до 

1,5 млрд ед. Автомобильный транспорт, с одной стороны, потребляет из 

атмосферы кислород, а с другой - выбрасывает в нее отработавшие газы, 

картерные газы и углеводороды из-за испарения их из топливных баков и 

негерметичности систем подачи топлива. 

 

Автомобиль отрицательно воздействует практически на все составляющие 

биосферы: атмосферу, водные, земельные ресурсы, литосферу и человека.  

 

Выхлопы от автотранспорта распространяются на улицах города вдоль 

дорог, оказывая вредное воздействие на пешеходов, жителей 

расположенных рядом домов и растительность. Выявлено, что зоны с 

превышением ПДК по диоксиду азота и оксиду углерода охватывают до 

90% городской территории. 

 

Автомобиль самый активный потребитель кислорода воздуха. Если человек 

потребляет до 20 кг (15,5 м3) воздуха в сутки и до 7,3 т в год, то 

современный автомобиль для сгорания 1 кг бензина расходует около 12 м3 

воздуха, или, в кислородном эквиваленте, около 250 л кислорода. 

 

Таким образом, в крупных мегаполисах автомобильный транспорт 

поглощает кислорода в десятки раз больше, чем вес их население. Раннее 

приведенные исследования  показали, что при тихой, безветренной погоде и 

низком атмосферном давлении на оживленных автомобильных трассах 

объемная концентрация кислорода в воздухе нередко понижается до 15%. 

Известно, что при концентрации кислорода в воздухе ниже 17% у людей 

появляются симптомы недомогания, при 12% и меньше возникает 

опасность для жизни, при концентрация ниже 11% наступает потеря 

сознания, а при 6% прекращается дыхание  

 

При сгорании топлива в цилиндрах двигателей образуются нетоксичные 

(водяной пар, углекислый газ) и токсичные вещества. Последние являются 

продуктами сгорания или побочных реакций, протекающих при высоких 

температурах. К ним относятся окись углерода СО, углеводороды CmHn, 

окислы азота (N0 и N02) обычно обозначаемые NOX. Кроме перечисленных 

веществ вредное воздействие на организм человека оказывают выделяемые 

при работе двигателей соединения свинца, канцерогенные вещества 

(бенз(а)пирен), сажа и альдегиды.  

 



 

Влияние автомобильного транспорта в загрязнении окружающей среды и 

негативном воздействии на население (очевидно) еще более существенно, 

чем это может казаться из приведенных выше официальных 

количественных оценок. Дело в том, что, во-первых, основная деятельность 

автомобильного транспорта сосредоточена в местах с высокой плотностью 

населения - городах, промышленных центрах. Во-вторых, вредные выбросы 

от автомобилей производятся в самых нижних, приземных слоях 

атмосферы, там, где протекает основная жизнедеятельность человека и где 

условия для их рассеивания являются наихудшими. В-третьих, 

отработавшие газы двигателей автомобилей содержат 

высококон-центрированные токсичные компоненты, являющиеся 

основными загрязнителями атмосферы. Время, в течение которого вредные 

вещества естественным образом сохраняются в атмосфере, оценивается от 

десятка суток до полугода. 

 

В отработавших газах двигателей автомобилей содержится более 200 

токсичных химических соединений, большую часть из которых 

представляют различные углеводороды. Ввиду такого многообразия и 

сложности идентификации отдельных соединений к рассмотрению обычно 

принимаются наиболее представительные компоненты или их группы. 

 

Помимо прямого негативного воздействия на человека выбросы от 

автотранспорта наносят и косвенный ущерб. Так, повышение концентрации 

конечного продукта сгорания автомоторного топлива - диоксида углерода, 

кстати говоря, естественного атмосферного компонента, приводят к 

глобальному повышению температуры земной атмосферы (так называемый 

парниковый эффект). По мнению многих экспертов, следствием этого 

являются такие природные катаклизмы последнего времени, как 

масштабные пожары в Юго-Восточной Азии, Америке, Сибири, наводнения 

в Европе и Азии. 

Главными причинами повышенного загрязнения атмосферного воздуха 

автомобильным транспортом являются: 

•           неудовлетворительное качество автомоторного топлива; 

•           низкие технико-эксплуатационные показатели парка 

автотранспортных средств. 

 

Оба этих фактора влияют на загрязнение атмосферы как непосредственно 

(например, из-за неэффективного сжигания топлива), так и косвенно 

(например, из-за неоправданно высокого расхода топлива). 

 

Приоритетными направлениями снижения загрязнения окружающей среды 

автомобильным транспортом являются: 



 

· применение новых видов автотранспорта, минимально загрязняющих 

окружающую среду (например, электромобиль); 

· рациональная организация  и управление транспортными потоками; 

· использование более качественных или экологически чистых видов 

топлива (например, газ). 

 

2. Выполните задания 

Задание 1. Проанализируйте влияние на экологию различных видов 

транспорта и сделайте вывод 

Задание 2. Сравните бензиновые и дизельные двигатели по своему влиянию 

на экологию. Сделайте вывод 

Содержание основных токсичных веществ в отработавших газах 

бензиновых двигателей 

Токсичные вещества Содержание 

Окись углерода, % до 10,0 

Углеводороды, % до 3,0 

Окислы азота, % до 0,5 

Альдегиды, % 0,03 

Сажа, г/м3. до 0,04 

Бенз(а)пирен, мкг / м3 до 20 

Двуокись серы, % 0,008 

 

Основным токсичным компонентом отработавших газов, выделяющихся 

при работе бензиновых двигателей, является окись углерода. Она 

образуется при неполном окислении углерода топлива из-за недостатка 

кислорода во всем объеме цилиндра двигателя или в отдельных его частях. 

 

Основным источником токсичных веществ, выделяющихся при работе 

дизелей, являются отработавшие газы. Картерные газы дизеля содержат 

значительно меньшее количество углеводородов по сравнению с 

бензиновым двигателем в связи с тем, что в дизеле сжимается чистый 

воздух, а прорвавшиеся в процессе расширения газы содержат небольшое 

количество углеводородных соединений, являющихся источником 

загрязнений атмосферы. 

 

Примерное содержание токсичных компонентов в отработавших газах 

дизеля  

Токсичные вещества Содержание 

Окись углерода, % 0,2 

Углеводороды, % 0,01 

Окислы азота, % 0,25 

Альдегиды, % 0,002 



 

Сажа, г/м3. 0,01 -1,1 

Бенз(а)пирен, мкг / м3 до 10 

Двуокись серы, % 0,03 

 

Задание 3. Назовите газ атмосферы Земли, доля которого увеличивается 

вследствие деятельности человека. 

Задание 4. Доля какого газа атмосферы по вине человека уменьшается? 

Задание 5. Объясните, почему в черте города заболеваемость деревьев 

выше, а продолжительность их жизни меньше, чем в близлежащей сельской 

местности. 

 

Задание 6. Объясните, почему в крупных городах главные автомобильные 

магистрали необходимо проектировать параллельно, а не поперек 

направлению основных ветров. 

 

Расшифруйте аббревиатуры:  

Задание 7. 
ПАВ_________________________________________________________ 

СМС_________________________________________________________ 

ГЭС__________________________________________________________ 

АЭС__________________________________________________________ 

Задание 8. Ежегодно вследствие аварий на нефтепроводах и танкерах, 

промышленных и транспортных выбросов, мойки автомашин, судов, 

цистерн и трюмов танкеров в Мировой океан попадает 14 млн т нефти. 

Один грамм нефти или нефтепродуктов способен образовать пленку на 

площади 10 м
2
 водной поверхности. Определите площадь ежегодного 

загрязнения мировых водоемов. 

 

Задание 9.  Человек забирает из водоемов много воды на хозяйственные 

нужды. Установлены допустимые нормы водозабора. Они составляют для 

реки 1/25 часть годового речного стока. Из Волги на различные нужды 

хозяйства забирают 1/6 часть годового речного стока. Рассчитайте, во 

сколько раз превышает норму водозабор воды из Волги. К каким 

последствиям это приводит?   

Задание 10. Установить стрелками соответствие между формулировкой и 

содержанием основных принципов рационального природопользования 

Принцип Содержание принципа 

 

1.пределов а) Для уменьшения загрязнений, экономии ресурсов 

необходим приоритет использования ресурсов для 

удовлетворения жизненно важных потребностей с 

максимальной эффективностью. 



 

2.никаких отходов 

природе  

б) Приоритетное использование неисчерпаемых и 

возобновимых ресурсов со скоростью, не 

превышающей их естественного восполнения. 

3.рециркуляция – не 

панацея  

в) Ресурсы ограничены, не расходовать их впустую; 

нельзя бесконечно открывать новые ресурсы; 

способность биосферы сопротивляться 

антропогенному прессу не безгранична 

4.локальности  г) Большая часть отходов и загрязнителей могут 

использоваться как вторичные ресурсы либо 

настолько опасны, что вообще не должны 

производиться. 

5.умеренности  д) Использовать ресурсы из разнообразных 

источников, не делать ставку только на один из них. 

6.сбалансированного 

использования 

е) Затраты на концентрирование вещества и энергии 

низкого качества чрезмерно высоки. Не применять 

энергию высокого качества при наличии 

альтернативы  

7.глобальной 

общности  

Рециркуляция минеральных ресурсов требует новых 

затрат энергии и материалов, что увеличивает 

загрязнение среды. 

8.соответствия 

качества   

Для сокращения потерь ресурсов и перебоев в их 

поступлении cледует использовать местные ресурсы 

и осуществлять на местах захоронение и 

переработку отходов. 

9.последствий 

 

Не истощать природный капитал и делать будущее 

заложником настоящего 

10.бесплатного сыра 

не бывает  

Не расходовать ресурсы на производство вредной 

продукции 

 

11.экономического 

рака  

  

Любые действия вызывают экологические 

последствия 

 

    

Задание 11. Укажите плюсом или минусом Воздействие различных видов 

транспорта на окружающую среду 

Виды 

неблагоприятного 

воздействия 

Авто-

мобильный 

Железно-

дорожный 

Водный 

 

Монорельс 

 

Загрязнение 

воздуха 
    

Загрязнение 

почвы 
    



 

Загрязнение вод     

Шум     

Вибрация     

Электромагнетизм     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа № 9; 10 

Изучение Федеральных законов «Об охране окружающей  среды»,  

«О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения». 

 

Цель: изучить правовые вопросы экологической безопасности.  

Литература: Федеральные законы «Об охране окружающей среды»,  

«О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения». 

 

Задание 1: Познакомиться с ФЗ «Об охране окружающей среды»,  

заполнить таблицы №1 и №2 

Таблица №1 

Принципы природоохранной политики  

 

Главы и статьи ФЗ 

«Об охране 

окружающей среды» 

1.Приоритет охраны жизни и здоровья человека,  



 

обеспечение благоприятных экологических условий для 

жизни, труда и отдыха человека.  

2.Научно обоснованное сочетание экономических и 

экологических интересов общества, обеспечивающих 

реальные гарантии прав человека на здоровую и 

благоприятную для жизни окружающую природную 

среду. 

 

3.Рациональное использование природных ресурсов.

  

 

4.Соблюдение требований природоохранного 

законодательства в совокупности неотвратимости 

наказания за экологические нарушения. 

 

 5.Гласность в работе органов, занимающихся 

вопросами экологии, тесная связь с общественностью и 

населением в решении природоохранных задач.  

 

6.Международное сотрудничество в сфере охраны 

окружающей среды. 

 

 

Таблица №2 

Права граждан в области охраны 

окружающей среды 

Обязанности граждан в области 

охраны окружающей среды 

1. 1. 

2. 2. 

3. 3. 

4. 4…. 

 

Задание 2: Познакомиться с ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» и ответить на вопросы. 

а. Какие санитарно-эпидемиологические требования предъявляются: 

(Для ответа на вопросы используйте  материалы  Глава III) 

1. к продукции производственно-технического назначения, товарам для 

бытовых нужд и технологиям их производства;  

2. к потенциально опасным для человека веществам;  

3. к пищевым продуктам, пищевым добавкам, продовольственному сырью, 

контактирующим с ними материалам;  

4. к продуктам, ввозимым на территорию РФ;  

5. к организации питания населения;  

6. к литьевой воде;  

7. к атмосферному воздуху;  

8. к эксплуатации производственных помещений;  

9. к условиям труда;  



 

10. к условиям работы с источниками физических факторов воздействия на 

человека  

б. Какие виды ответственности за нарушения санитарного 

законодательства предусматриваются законом. 
в. Каков порядок наложения штрафа за санитарные правонарушения. 

г. Кто возмещает вред личности или имуществу граждан в результате 

нарушения санитарного 

законодательства. 

(Для ответа на вопросы используйте материал Главы VII) 
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